
 

 

 

 

 

 

 بحث بعنوان

 الإجراءات الوقائية لحماية الطلبة من الوقوع في خطر تناول المخدرات

2022                                       /  2023 

 

 

 

                                                                

 

 الباحث التربوي                                                             

 ظاهر حبيب موسى                                                            

                                               ارشاد نفسي وتوجيه تربوي  علم النفس و ماجستير                                                

                                                       صحة نفسية  دبلوم عالي                                                     
        

 



B 

 

 

 

 

 

 مستخلص البحث

من الوقوع في خطر تناول  ألطلبهالوقائية لحماية  الإجراءاتيتناول البحث الحالي 
التعرف على  ولأجلمن وجهة نظر مشرفي الاختصاص والمرشدين التربويين المخدرات 

حصل عليها  أجراء أو( فقره  37من ) ن فقد اعد الباحث استبيان مكو الإجراءاتهذه 
عينة البحث ومن خلال الدراسات  لأفرادالباحث من خلال الاستبيان المفتوح الموجه 

 التربيةفي  متخصصةعلى لجنة  الإجراءات أورات قالسابقة وبعد عرض هذه الف والأدبيات
 وإجراءالتربوي  من اجل تقرير مدى  صلاحية تلك الفقرات  والإرشادوعلم النفس 
أنها عملية  أيالبحث  أهدافمع  تتناسب وتتلاءم لكي المناسبة والملائمة التعديلات 

 أجراء أو( فقره  26الاستبيان مكون من )  أصبح عند إذ ) الاستبيان (  الأداة ق ر صديقرت
من (  فقرات  11)  والبالغةوالمتشابه  والمكررة ملائمةاد الفقرات الغير عتم استب إنبعد 

كنسبة لاتفاق الخبراء وقبول الفقرات  ( %80نسبة ) تم اختيار قبل لجنة الخبراء حين
  ألفاالبحث ) الاستبيان ( فقد استخدم الباحث معادلة  أداةثبات  ولإيجادعليها  والإبقاء

تحقيق  ولأجل عاليةي نسبة ثبات وه( % 80 )على نسبة ثباتالباحث  كرونباخ وحصل
 . الآتيفي  والمتمثلةلبحث الحالي ل  أهداف

التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية  ــ  1
من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر جميع أفراد العينة ) مشرفين  الطلبة

 اختصاص ومرشدين تربويين (
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ـ التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية   2
من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر أفراد العينة من ) مشرفين  الطلبة

 اختصاص(

ـ التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية   3
الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر  أفراد العينة  من ) المرشدين  من الطلبة

 التربويين (

ـ التعرف على دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة البحث تبعا لمتغير الاختصاص  4
 المهني ) مشرفي اختصاص ــ مرشدين تربويين (

البحث على عينة من مشرفي الاختصاص والمرشدين التربويين قوامها )  أداةقد طبقت ف
(  من مجتمع  %20( مرشد وبنسبة )  28( مشرف و) 24( مشرف ومرشد بواقع ) 52

ولأجل تحليل ( مرشد 137(  مشرف و)117وبواقع ) ( مشرف ومرشد 254) البحث والبالغ
تكرارات والوسط المرجح والوزن استخدم  الباحث الالبيانات والتوصل إلى نتائج فقد 

على ) رعاية تؤكد عينة البحث  أفراد تشير إلى أن نتائج وكانت  إحصائيةالمؤوي كوسائل 
 و ) تفعيل دور ب الدول بهذا الاتجاه (رمن تجا الاستفادةو)  الوالدين ( فاقدي الطلبة

( و) تسهيل مهام  والأخلاقية والدينية  الأسريةئة المرشد التربوي في المدارس ( و) التنش
 أفراد أن إلى نتائج البحث   إشارة.كما التي لديها مشاريع بهذا الاتجاه  الدوليةالمنظمات 

 أويفضلون استخدام الفحص الطبي وتفتيش العاملين في المدرسة  عينة البحث لا
 طلبةالقد تثير حفيظة  إجراءاتوقائية لان هكذا  كإجراءات للطلبة المفاجئالتفتيش 

لاسيما وهم يمرون ويعيشون في مرحلة عمرية حساسة وحرجه ألا وهي مرحلة المراهقة 
مثل الفحص  الإجراءاتالمدرسية وان هذه  بالإدارةوالموظفين  الطلبةكما انه يزعزع ثقة . 

الصحة قسم الطبي ليس من اختصاص المدرسة بل من اختصاص وزارة الصحة 
وجود تشابه  إلى النتائج  رةأشاوكذلك  .ويتم ذلك بالتنسيق مع وزارة التربية المدرسية .

العينة على بعض  فقرات الاستبيان ووجود فروق ذات دلالة  أفرادكبير بين استجابات 
 .فقرات الاستبيان نالأخر مبعض ال عينة البحث على أفرادفي استجابات  إحصائية

العينة من مشرفي الاختصاص  أفرادأن اس نتائج البحث على أسوقد فسر الباحث 
الطلبة يعتقدون بان اغلب حالات التعاطي للمخدرات قد تكون عند  نالتربوييوالمرشدين 
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لان هؤلاء يحتاجون إلى الرعاية والمتابعة والمساندة الأبوية البديلة الفاقدين الوالدين 
وان يقدم لهم الدعم النفسي والاجتماعي وتوفير احتياجاتهم المادية والنفسية كأجراء 
وقائي لحمايتهم من الوقوع في خطر افي تناول المخدرات وقد يصلوا إلى حالة خطره هي 

العينة من مشرفي اختصاص  أفراد أن إلىه النتائج الباحث هذ كما فسر  .حالة الإدمان 
في المؤسسة  الطلبةل السلوك لدي يون بتقويم وتعديمعن ومرشدين تربويين هم

لانحرافات ووقاية الطلبة من الوقوع في خطر ابملاحظة ومعالجة  نمعني أنهمالتربوية كما 
وهذه  هي لتناول النار كيلالسلوكية ومن هذه الانحرافات السلوكية التدخين وارتياد المقاه

 يعتقدون كما أن أفراد العينة  ,تعتبر مقدمات للوقوع في خطر تناول المخدرات تالسلوكيا
الإجراءات الوقائية  من  عتبرتبان التعليم والتوعية في مساوئ ظاهرة تعاطي المخدرات 

 المخدرات     لحمايتهم من الوقوع في خطر تناو من اجلللطلبة تقدم يجب أن التي 
الداعمة  المؤسساتهي عملية تشاركيه تقوم بها جميع وينظر أفراد العينة إلى أن التعليم 

والساندة والمساعدة للمدرسة . منها الأسرة و البيت ومنظمات المجتمع المدني 
 . ومنتديات الشباب والجمعيات وغيرها

موعــة مــن التوصــيات النتــائج التــي تــوص إليهــا الباحــث فقــد قــدم  مجهــذه وفــي ءــوء 
برامج توعيه لأولياء أمور الطلبة وتزويد الأسر  إقامةـ 1 .والمقترحات فالتوصيات تمثلت في

 بالمعلومات عن ظاهرة تناول المخـدرات مـن اجـل متابعـة  أبنـائهم لحـين التأكـد والكشـ 
يـارة بعـض الـدول المجـاورة ـ تكليـ  فريـق بحثـي لز 2.عن واقع هذه الظاهرة في مدارسـنا

ـ تنمية وتفعيـل دور المرشـد  3على تجاربهم في معالجة هذه الظاهرة والحد منها للاطلاع 
راكه فـي ور  العمـل عـن هـذه الظـاهرة ومـن خـلال تالتربوي في المـدارس مـن خـلال أشـ

ع ـ التنسيق مـ 4وواجباته من اجل زيارة اسر الطلبة والمجتمع المحلي . التوسع في مهامه
ــ 5منظمات المجتمع المحلي التـي لـديها بـرامج لمعاجلـة هـذه الظـاهرة وتسـهيل مهامهـا .
 . ايلاء الطلبة الفاقدين للوالدين رعاية واهتمام خاص من قبل إدارات المدارس ومتابعتهم

 ـ أجراء البحث الحالي ليشمل محافظات العراق الأخرى . 1الآتيتمثلت في المقترحات اما 
ــــــ  3.أجراء البحث الحالي ليشمل جميـع المحافظـة أي الأقضـية والنـواحي التابعـة لهـا ـــ   2

ـــــ التعــرف علـــى 4التعــرف علــى الإجــراءات الوقائيــة  مـــن وجهــة نظــر أوليــاء أمـــور الطلبــة.
ـ إجراء بحث أو دراسة من اجـل التأكـد  5الإجراءات الوقائية من وجهة نظر الطلبة أنفسهم .

 لمخدرات من قبل الطلبة في المدارس .من واقع تناول ا
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 ـ مشكلة البحث 

حيث لم يكن  ي العالمفوخاصة الشباب  تفشي ظاهرة تناول المخدرات بين الناس أن
عن خطر تلك آلافه  العالم العربي والإسلامي وبلادنا العزيزة كجزء من هذا العالم  بمنى

احتلال عسكري وما نلحق  إلىالتي تعرض فيها بلدنا  2003 إحداثالخطيرة وخاصة بعده 
وتفشي ظاهرة البطالة وعدم الاستقرار الأمني  كافة مجالات الحياة يدمار فبه من 

التي دمرت ما تبقى وما سلم من تدمير الاحتلال  الإرهابيةوالسياسي وظهور الجماعات 
وانفتاح العراق على العالم وفتح الحدود العراقية مع دول الجوار بدون رقابه العسكري 

وجعلت الأراءي   بها صارمة  كل هذه المشكلات أدت إلى انشغال الحكومة العراقية
.هذه المشكلات وغيرها جعلت العراق بلدا لتعاطي العراقية ساحة لكل من هبه ودب 

ما أكدته الدراسات العراقية التي أجريت في هذا إن كان ممرا لها .هذا  بعدالمخدرات 
 والمؤسساتبالدوائر  والمتمثلة في محافظة ذي قار المحلية ةالحكومأكدته  وما المجال 
كمشرف  عمله بحكم  الباحث  أن. كما عن هذا المل  الخطير أدارةعن  ةالمسؤول الأمنية

مع ولديه زيارات كثيرة للمدارس الثانوية وبتواصله  التربوي والإرشادعلم النفس اختصاص 
قسم التدريب في مديرية التربية كمدرب ومحاءر للكثير من الدورات التربوية التي يقيمها 

عمله وبحكم  قسم التدريب )للمعلمين والمدرسين ولإدارات المدارس والمشرفين (
تحدة  ومنظمة اليونيس  منظمات الامم الم كباحث مع الكثير من المنظمات الدولية 

حالات لتعاطي وجود ومنظمات المجتمع المدني  العاملة في المحافظة بدأ يسمع عن 
في المدارس وبغض النظر ( بالكبسله تسمي)من ) المخدرات ( والتي  لأنواع الطلبةبعض 

نوعيتها تعطي مؤشر  أن ألاعن مدى صحت ودقة هذه المعلومات وقلة هذه الحالات 
لم تكن هناك  أذا السلم والامن المجتمعي ويقوض  استقرار البيئة المدرسية  خطرا يهدد 
المخدرات  لأن )تعاطي المخدرات ( الخطيرة آلافهتحمي طلبتنا من هذه  وقائية إجراءات

وإنها مصدر  ,مرءا عضال يفتك بالبشر ويحطم القيم والأخلاق ويهدم التمدن والحضارات
حية )العضوية ـ والنفسية (والاقتصادية والتربوية لكل المشكلات الاجتماعية والص

كل هذه , التي تعاني منها المجتمعات وخاصة المجتمعات العربية والتعليمية الخطير 
الباحث من اجل البحث والكش  عن الأساليب الوقائية التي  همم  الأمور استنهضت

مشكلة البحث نا جاءت من ه, تحمي أبناءنا الطلبة من الوقوع  في خطر تناول المخدرات 
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من الوقوع في خطر  المرحلة الثانوية  الطلبةلحماية  الوقائية الإجراءات) الموسوم الحالي 
 (تناول المخدرات 

 ـ أهمية البحث.

تعدّ مشكلة المخدرات من بين التحديات التي تلقي بظلالها السلبية على المجتمع، ليس 
والشباب وتؤثر في مستقبلهم فقط، وإنما مبكرة من النشء  عمرية لأنها تستهدف شرائح

 ( 3،ص 2015)صحيفة لاتحاد ،  أيضا   باهظة  لأنها تنطوي على تكلفة اجتماعية وتنموية
لذا تعد ظاهرة انتشار المخدرات من الظواهر الأكثر تعقيدا  وخطورة على الإنسان 

ن ظاهرة والمجتمع , وتعتبر هذه الظاهرة إحدى مشكلات العصر , ومما لاشك فيه أ
المخدرات بدأت تحتل مكانا  بارزا  في اهتمامات الرأي العام المحلي والعالمي , وتكمن 
خطورة هذه الظاهرة في كونها تصيب الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع بصورة 
مباشرة وغير مباشرة , وبصفة خاصة الشباب من الجنسين , وهي بذلك تصيب جزءا  غالبا  

البشرية الموجودة في أي مجتمع مهما اختلفت درجة تحضره , وهي بهذا من تلك الطاقة 
تصيب حاءر هذه المجتمعات وتخيم الظلام على مستقبلها , وتؤثر على موارد الثروة 
الطبيعية والبشرية مما يعرقل أي جهود خاصة بالتنمية الشاملة في المجتمع . وعلية أن 

لمشاكل الاجتماعية خطورة ولها تأثير قوي على مشكلة تعاطي المخدرات إدمانها من أكثر ا
تقدم أي مجتمع كما  وكيفا  , وتستنفذ معظم طاقات الفرد والمجتمع وإمكانياتها , وتعتبر 
من أعقد المشاكل التي تواجه المجتمع الدولي .في الوقت الحاءر , ولا يكاد يتخلص منها 

الأخيرة أن تعاطي المخدرات  مجتمع سواء كان متقدما أو ناميا  . ووجد في السنوات
والإدمان عليها خاصة بين فئة الشباب في تزايد مستمر في جميع أنحاء العالم , فقد 

( مليون 185إلى ) 2004وصل عدد المتعاطين وفق احدث تقارير للأمم المتحدة لعام 
وهذه النسبة تمثل  2003( ملايين عن التقرير السابق لعام 5متعاط أي بزيادة قدرها )

( من أجمالي سكان العالم .ويعتبر تقدير الآثار السلبية لاستخدام المواد المخدرة على 3%)
الأفراد وانعكاس ذلك على مجتمعنا العراقي مهمة صعبة , وتكمن الصعوبة في السرية 
بعة التامة التي تحيط بعملية تداول هذه المواد وتناولها  فضلا عن قصور الإحصاء والمتا

ي ازدياد ظاهرة تعاطي البحث الحالي ف أهميةفي مجتمعنا العراقي . وبذلك تتجلى 
المخدرات في ظل ازدياد الضغوط النفسية والاجتماعية التي يعاني منها أفراد المجتمع مع 

 تزايد الحروب والأزمات التي شهدها المجتمع
ة أن مجتمعنــا العراقـي فــي العراقـي , وقــد أكـدت الدراســات والبحـوث الاجتماعيــة والعلميـ 

منتص  العقد الماءـي كـان مـن أنظـ  المجتمعـات التـي تعـد خاليـة مـن ظـاهرة الإدمـان 
على المخدرات , ولكـن مـع ارتفـاع مسـتوى الأحـداث الحـروب والأزمـات الاقتصـادية وتـردي 
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الوءع الأمني وعدم السيطرة على الحدود مع دول الجوار , فقد أصـبح ارض خصـبة ومحـط 
عصــابات تهريــب المخــدرات . وكــل ذلــك أدى إلــى انتشــار ظــاهرة تعــاطي المخــدرات أنظــار 

لاسيما عند فئة الشباب .ومما لاشك فيه أن خطورة تعاطي المخدرات تمتد أثارها السلبية 
إلى المجتمع , فالمتعاطي للمخدرات يصبح عضوا  غير منتج وغير قادر على كسب معيشته 

تمـع بالفسـاد والجريمـة , وبالمثـل فـان المجتمـع الـذي بمستوى مقبول كمـا قـد يهـدد المج
يكثــر فيــه المتعــاطون للمخــدرات يهــبط مســتوى أنتاجــه ويضــع  اقتصــاده وقــد يعتريــه 
التفكـــك ويصـــبح مســــرحا  للمشـــاكل والصـــعوبات التــــي يولـــدها الأشـــخاص المتعــــاطون 

ورة كبيـرة للمخدرات .وبذلك فان تعاطي المواد المخدرة أيا كـان نوعهـا هـي مـواد ذات خطـ
ــر المباشــرة تشــمل المجتمــع الإنســاني وتضــر بأخلاقــه واســتقراره   وإءــرارها المباشــرة وغي

مشـكلة هـذه الن هـذا يمكـن القـول أن م ( 2 ــ1، ص  2010،  ي) الشر بجومصادر عيشه .
مر الذي يجعل من الأالمناسبة للحد منها لول ــــــتستوجب الدراسة والتشخيص وإيجاد الح

ى الجانـب الأمنـي أو العلاجـي، بـل أصـبح مـن المهـم ـــلـــتها عـــــــألا تقتصـر مكافحالضروري 
يـة المبكـرة مـن الوقـوع فـي بـراثن أيضا  التركيـز علـى الجانـب التوعـوي، باعتبـاره يمثـل الوقا

وتكمـن أهميـة التوعيـة بمخـاطر الإدمـان والمخـدرات فـي كونهـا حـائط . ه الآفـة المـدمرةذه
واجهــة هــذه الظــاهرة، خصوصــا  إذا كانــت بــرامج التوعيــة تســتهدف فــي م يـــــالصــد الأول ف
ي المــراهقين والشــباب اللتــين تعتبــران القــوة الرئيســية فــي عمليــة الإنتــا  تئــــــالأســاس ف
طار ـــــــــعرءّا  لأخـــــــتشـــير الدراســـات إلـــى أن أكثـــر الفئـــات العمريـــة تـيـــــــث والتنميـــة، ح

بـدايتهم مـع تكـون  67%نه وان حـوالي س 15-20بين  أعمارهمتكون من  مـــخدرات هـــالم
الأمر الذي يؤكد أهمية التركيـز علـى توعيـة هـذه الفئـة  المراهقةفي مرحلة  المخدرة المواد
بكــرا ، ثــم معالجــة الأســباب أو العوامــل التــي تقــ  وراء تفكيــرهم فــي تعــاطي لمخــدرات، م

تطـورا  سـريعا  خـلال الســنوات  لقـد شــهدت تجـارة المخـدرات  سـواء كانـت نفسـية أو أسـرية
على الوسائل التقليدية، وإنما أصبح يتم من  القليلة الماءية، ولم يعد الترويج لها مقتصرا  

خــلال بعــض المواقــع الإلكترونيــة التــي تتخفــى تحــت صــفة شــركات لبيــع المــواد العشــبية 
تسـاعد علـى تحسـين المـزا  وتنشـيط  بهعشـالطبية، وترو  للمخدرات الصناعية باعتبارها 

فـي نشـر هـذه « الإنترنـت»الذاكرة، ناهيك عن اسـتخدام مواقـع التواصـل الاجتمـاعي علـى 
الظاهرة بين النشء والشباب، مستغلة في ذلك ما تتسم بـه هـذه الشـريحة العمريـة مـن 
 رغبــة فــي التقليــد وتجريــب كــل جديــد مــن دون وعــي بمخــاطره، ولهــذا كلــه فــإن التوعيــة
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بالمخدرات، والتحذير من آثارها السلبية فـي الصـحة النفسـية والعقليـة والعضـوية أو تلـك 
المتعلقة بالآثار الاجتماعية، ينطويان على أهمية بالغة، لأن مثل هذه التوعية تمثل رادعـا  
يمنــع الأطفــال والــنشء مــن التفكيــر فــي الإقــدام علــى تجربــة التعــاطي، وكــذلك فــي إقنــاع 

بالفعل بـالتوق ، والانخـراط فـي البـرامج العلاجيـة والتأهيليـة. ولهـذا فـإن  الذين يتعاطون
التوعية بمخـاطر المخـدرات ينبغـي أن تمـز  بـين الترهيـب والترغيـب، عبـر إظهـار الجوانـب 
الخطيرة والهدامة للمخدرات على الفرد والمجتمع بشـكل عـام، والترغيـب فـي العـلا  لكـل 

إليـه فـي إمكانيـة العـلا  والانخـراط فـي المجتمـع مـن  من سقط فـي براثنهـا، وإعـادة الأمـل
تي التربية والتعليم العالي والبحث العلمي وكافة حرص عليه وزارت أنيجب وهذا ما  جديد

المختلفة، التي تستهدف من خلالها زيادة وعـي  التوعيةحملاتها تنفيذ في الدوائر المعنية 
فئـــات المجتمـــع المختلفـــة بأءـــرار المخـــدرات والمـــؤثرات العقليـــة ومخاطرهـــا، ولاســـيما 
ـــة  ـــت مؤسســـات الدول ـــنشء والشـــباب، ولكـــن إذا كان الحمـــلات المتخصصـــة الموجهـــة لل

ه الظاهرة، وهيئاتها المختلفة تبذل العديد من الجهود في مجال توعية أفراد المجتمع بهذ
فـإن نجـاح تلـك الجهـود يعتمـد فـي الأســاس علـى الـدور الرقـابي والتوعـوي والتربـوي الــذي 
تمارسه الأسرة في ءبط سلوكيات أبنائها وتقويمهم بشكل مسـتمر، وفـي حـال غيـاب هـذا 
الــدور فــإن حمــلات التوعيــة الأخــرى ســتكون محــدودة القيمــة والتــأثير، وهــذا يتطلــب مــن 

بــي أبناءهــا علــى أســس وأخلاقيــات ســليمة، وثانيــا  أن تتــابع ســلوكياتهم الأســرة أولا  أن تر
واكتشاف أي تغييـرات قـد تطـرأ عليهـا تـرتبط بتعـاطي المخـدرات، والمسـارعة إلـى علاجهـم 

 2015)صـحيفة الاتحـاد ، وإعادة تأهيلهم كي يعودوا من جديد أفرادا  أصـحاء إلـى المجتمـع
الطلبة لحماية ي الموسوم ) الإجراءات الوقائية ومن هنا جاءت أهمية البحث الحال ( 3،ص

 من الوقوع في مخاطر تناول المخدرات (

 ـ أهداف البحث .

 يهدف البحث الحالي إلي الآتي

التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية   .1 
من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر جميع أفراد العينة ) مشرفين  ألطلبه

 اختصاص ومرشدين تربويين (
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ـ التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية   2
ألطلبه من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر أفراد العينة من ) مشرفين 

 ختصاص( ا

ـ التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية   3
ألطلبه من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر  أفراد العينة  من ) المرشدين 

 التربويين (

صاص ـ التعرف على دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة البحث تبعا لمتغير الاخت 4
 المهني ) مشرفي الاختصاص ــ مرشدين تربويين (

 ــ حدود البحث .

فــــــي مديريــــــة تربيــــــة ذي يقتصــــــر البحــــــث الحــــــالي علــــــي المشــــــرفين الاختصــــــاص 
العــــــــاملين فــــــــي المــــــــدارس الثانويــــــــة  فــــــــي مركــــــــز  نقــــــــار والمرشــــــــدين التربــــــــويي
 2023/2022محافظة ذي قار .للعام الدراسي 

 تحيد المصطلحات

 الوقائية .ـ الإجراءات 

والمنهجيات والآليات الملائمة والمناسبة والمتاحة والممكنة وفق  تعنى استخدام الوسائل   ــ 
خطة عمل مدروسة لحماية الطلبة وطرق تفكيرهم من خطر تناول المخدرات والمؤثرات العقلية  

. 

ـــ هــي ــع تعــاطي المخــدرات  الإجــراءاتمجموعــة  ـ ــة فــي كــل  أصــلاالتــي تســتهدف من ــواعمتمثل  أن
المخـدرات  آفـةفي حمايـة الطالـب مـن الوقـوع فـي  الإسهامالغرض ويقصد بها  وإجراءات ألتوعيته

فالوقايـة هـي أن لا ننتظـر حتـى يقـع الطالـب فـي إدمـان المخـدرات وإنمـا البـدء فـي والابتعـاد عنهـا 
 ( 4، ص 2011اتخاذ الإجراءات الممكنة لحماية الطلبة من الوقوع في آفة المخدرات ) البدران ، 

 ـ المخدرات .

عرَفّته لجنة الخبراء التابعة لمنظمة الصحة العالميـة المخـدر ك كـل مـادة تـدخل إلـى جسـم الكـائن 
الحــي، وتعمــل علــى تعطيــل واحــدة أو كثــر مــن وظائفــهك. وتعــرف المخــدرات علميــا  بأنهــا كــل مــادة 
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 2009، ســي يالنعــاس والنــوم أو غيــاب الــوعي المــر فــوق بــالآلام.) الطو إلــىكيمائيــة يــؤدي تناولهــا 
 ( 6،ص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الفصل الثاني

 .الإطار النظر ي ــ   

 ـ  نظريه التحليل النفسي . 

 ـ النظرية الشمولية وتشمل النموذ  ) البيولوجي ـ السيكولوجي ـ الاجتماعي ( 

 ـ النظرية النفسية الدينامكي 

 ــ مناقشة النظريات . 

 ـ  الدراسات السابقة 

  (2001ـ دراسة العمري )

  2009) ـ دراسة الطويسي ) 

 (  2011   ـ دراسة العتيبي )

 ـ مناقشة الدراسات السابقة .
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 هناك الكثير من النظريات التي فسرت لنا عملية الإدمان على المخدرات ومن هذه  النظريات      

 ـ  نظريه التحليل النفسي .1

تفسر هذه النظرية الإدمان انه قائم على أساسـين همـا الأسـاس الأول يتمثـل فـي وجـود صـراعات 
والحاجــة إلــى الإشــباع الــذات  إثبــات إلــىوالحاجــة  مثــل الحاجــة للأمــن  الحاجــة  إلــىود عــنفســية ت

ــي حــل تلــك الصــراعات فــان  ــة الفشــل ف ــردالجنســي النرجســي وفــي حال تعــاطي  إلــى يلجــئ  الف
الاءـطرابات ءـوء فـي  الإدمـان تفسر والأساس الثاني يتمثل بالآثار الكيميائية للمخدر و المخدرات

 إلـىوالديـه وان المـدمن يلجـئ العلاقة بين المدمن و بالتي يتعرض لها الفرد في طفولته واءطرا
التعاطي مـن اجـل طلـب التـوازن بـين الواقـع فيجـد فـي المخـدرات سـندا يسـاعده فـي حفـ  ذالـك 

 .ق لهفته الفموية وهي لهفة جنسية كما انه يلجأ إلى التعاطي من اجل تحقيالتوازن 

  ) البيولوجي ـ السيكولوجي ـ الاجتماعي ( ذ ونمالشمولية وتشمل النظرية الـ 2

تحمل هذا  تنظر هذه النظرية إلى الإدمان بوصفه تركيبة بيولوجية وسيكولوجية واجتماعية ثقافية

جميع سمات وخصائص النظريات  ظور ويدمج في ثناياه ويضم هذا المنوتتضمنه  المتغير

النظرية الكلية  مع هذا النموذ   البيولوجية والسيكولوجية والاجتماعية والثقافية وينسجم

 .للمدمن

 ـ النظرية النفسية الدينامكية 3 

أخرى سلوكيات  إلى ؤجلباستعمال الكحول والعقاقير المخدرة وال الأفراديبدأ  بأنه الإدمانوتفسر 

إلى إساءة  الدنيا والانا العليا الأناللصراع بين  نتيجةوكذلك لتجريب اللذة أو الهروب من الألم 
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 إلىص في ءبط والمحافظة على الذات تؤدي النكو أووان الفشل استخدام المواد المخدرة 

 (94ـ  93ص، 2011 ألركابي ، ) الإدمان

 ــ مناقشة النظريات .

التي يـؤمن بهـا منظـر هـذه النظريـات  الفلسفةتنطلق النظريات التي تناولت ظاهرة المخدرات من 
وحاجـاتهم  الإفـرادفهات من النظريات من ان التعاطي سببه يعود الى عمليات الصراع بين رغبات 

التعــاطي كمــا فــي نظريــة  إلــىوبــين الواقــع وان الفشــل فــي حســم وحــل هــذا الصــراع يــؤدي بــالفرد 
 إلــىالتحليــل النفســي كمــا تفســر هــذه النظريــة عمليــة التعــاطي للمخــدرات والإدمــان عليهــا يعــود 

وهنــاك مــن النظريــات مــن الاءــطراب فــي العلاقــة بــين الفــرد وبــين الوالــدين فــي مرحلــة الطفولــة 
تفســر عمليــة الإدمــان بأنــه صــراع بــين الأنــا الــدنيا والعليــا والــى عمليــة الفشــل والنكــوص والكبــت 
والإحبــاط كمــا هــو فــي النظريــة النفســية الديناميكيــة أمــا النظريــة الشــمولية فتفســر الإدمــان علــى 
أساس شامل وكامل ويشمل كافة الجوانب النفسـية والاجتماعيـة والبيولوجيـة وان هـذه الجوانـب 

  كون سمات وخصائص الشخصية .ت

 الدراسات السابقة ـ 

 (2001ـ دراسة العمري )

كان هدف الدراسة التعرف على اتجاهات الشباب الجامعي نحو المخدرات ومصادر التعلم 
والحصول عليها والعوامل ولأسباب وكانت أداة الدراسة هو الاستبيان و تبنى الباحث مقياس 

سلبية ومكون من ثلاثة إبعاد هي )المعرفي ـ  ( فقرة  15( فقره منها )  45أخر متكون من ) 
( 456( فقرة  وطبقت على عينه مكونه من ) 15الوجداني ـ السلوكي ( حيث تكون كل بعد من ) 

وسائل إحصائية متعددة مثل طالبا جامعيا ولأجل تحقيق أهداف الدراسة فقد استخدم الباحث 
ولفا كرونباخ F والمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري واختبار  التكرارات والنسب المؤوية

 لاختبار الثبات.

 2009)  ـ دراسة الطويسي )

المخـدرات والكشـ  عـن ملاحـم الثقافـة كان هدف الدراسة التعرف علـى اتجاهـات الشـباب نحـو 
سـؤال وطبـق  ( 22الظاهرة وكانت أداة الدراسة  الاسـتبيان وتكـون مـن ) هالسائدة في تفسير هذ
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(شابا ولغرض تحقيق أهداف الدراسة فقد استخدم الباحث عـدد مـن 538على عينه مكونه من ) 
 الوسائل الإحصائية مثل النسب المؤوية والتكرارات ومعامل إلفا

 ( 2011   ـ دراسة العتيبي )

كان هدف الدراسة هو وءـع تصـور مقتـرح للتعامـل مـع المشـكلات الناتجـة مـن تعـاطي الشـباب 
للدراسة حيث طبق لمخدرات ولغرض تحقيق هذا الهدف فقد استخدم الباحث الاستبيان كأداة ل

فـي هـذه الدراسـة مجموعـة  ث( شـاب وقـد اسـتخدم الباحـ 100على عينة من الشباب قوامهـا )  
 من الوسائل الإحصائية التكرارات والنسب المؤوية

 ( 2011ـ دراسة ألركابي )

لدى طلبة المرحلة الإعدادية ولغرض  تأسباب تعاطي المخدراكان هدف الدراسة التعرف على 
على عينة مكونة  الباحثة ببناء مقياس وقد طبق هذا المقياسقامت تحقيق هذا الهدف فقد 

والوسط  يطالب وطالبة وقد استخدمت الباحثة وسائل إحصائية مثل الوزن المؤو(  180من ) 
 المرجح .

 ــ مناقشة الدراسات السابقة .

 نستعرض مناقشة الدراسات السابقة من حيث الأتي .

 ـــــ الهدف .

العمري  فهناك دراسةتسعى الدراسات السابقة إلى تحقيق مجموعة من الأهداف المختلفة 
ان إلى معرفة اتجاهات الشباب نحو المخدرات ومعرفة هدفي تا( كان  2009)  والطوسي(   2001)

( كان  2011دراسة العتيبي )   أما ( 2011وكذلك دراسة ألركابي )  أسباب التعاطي عند الشباب
هدفها وءع تصور مقترح للتعامل مع المشكلات الناتجة عن تعاطي المخدرات عند السباب 
.البحث الحالي فهدفه هو التعرف على أهم الإجراءات الوقاية لحماية الطلبة من الوقوع في خطر 

 م تتطرق له الدراسات السابقة التي تضمنها هذا البحثتناول المخدرات . وهذا الهدف ل

 ــــــ الأداة

استخدمت الدراسات السابقة أدوات مختلفة لجمع البيانات واهم هذه الأدوات ألمستخدمه في 
( فقرة   45( وتكون من )  2001الدراسات السابقة هي الاستبيان كما في دراسة العمري ) 

أما دراسة  (  2011فقرة  وكذلك دراسة العتيبي  )   (22وتكون من ) ( 2009ودراسة الطويسي ) 



10 

والبحث الحالي فقد استخدم الاستبيان والذي (  كانت الأداة فيها بناء مقياس 2011ألركابي )
 ( فقرة 26تكون من ) 

 ـــــــ العينة

استخدمت الدراسات السابقة عينات مختلفة الحجم تبعا لطبية نوع الدراسة وحجم المجتمعات 
( حيث   2001الحجم كما في دراسة  العمري )  كبيرة المستهدفة فهناك من استخدمه عينات 

(  538) حيث كان حجم العينة   (  2009)  ودراسة الطويسي( فردا  456  كان حجم العينة  )
طالب وطالبه  ( 180)  ألركابيعينات متوسطة مثل دراسة  تن استخدمدراسات ك وهنا فردا 

( حيث كان حجم  2011ودراسة العتيبي ) كما في  صغيرة عينات وهناك دراسات استخدمت 
مشرفا اختصاص  ( 38فردا أما البحث الحالي فقد استخدم عينة قوامها )  (  100العينة ) 

ومرشدا تربويا من الذكور والإناث وهذا الحجم ممثل للمجتمع المستهدف ومتناسب مع الوقت 
 المحدد لانجاز البحث .

 ــــــــ الوسائل الإحصائية .

استخدمت الدراسات السابقة وسائل إحصائية متعددة مثل التكرارات والنسب المئوية ومعامل 
 الانحراف  األفا ومعامل أف

الوزن التكرارات أما البحث الحالي فقد استخدم وسائل إحصائية مثل والوسط المرجح   المعياري 
.رجح ومعامل ألفا كرونباخ المالمئوي الوسط 



 

 

 

 

 الفصل الثالث 

 

 

  ∙ـ إجراءات البحث

 ∙أولا ـ مجتمع البحث 

 ∙ثانيا ـ عينة البحث 

 ∙ثالثا ـ أداة البحث 

 ∙رابعا ـ الوسائل الإحصائية 
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 ـ إجراءات البحث 

  ـ مجتمع البحثأولا 

سواء كانت هذه الوحدات أفراد أو أشياء أو عبارة عن جميع الوحدات موءع الدراسة  هو
يتكون مجتمع البحث الحالي من مجموع المشرفين  ( 6، ص1425) الفهد ، قياسات 

مشرف  ◊(117الاختصاص في مديرية تربية ذي قار حيث بلغ مجموع المشرفين الاختصاص )  
( مشرفه وكذلك مجموع المرشدين التربويين في مركز 12( مشرف و) 105ومشرفه وبواقع )  

( مرشد تربوي 58ه وبواقع )مرشد ومرشد ◊(137محافظة ذي قار حيث بلغ العد د الكلي لهم )
 ( 1( مرشده تربوية جدول رقم ) 79و)

 (  1 جدول )

 يبين  مجتمع البحث الكلي

 المجموع إناث ذكور المجتمع ت
 117 12 105 المشرفين الاختصاص 1
 137 79 58 المرشدين التربويين 2
 254 91 163 المجموع 3

 

 . ثانيا ـ عينة البحث

أنها جزء من المجتمع تختار بطريقة مناسبة وتمثل جميع خصائص ذلك المجتمع بصدق ) 
عينة ( مشرف ومشرفه وشكلت    24تكونت عينة البحث الحالي من ) ( 6، ص 1425الفهد  ، 

من عينة  الكلي للمشرفين الاختصاص و ع( من المجتم20%نسبة )البحث من المشرفين 
( %20نسبة )عينة البحث من المرشدين وشكلت رشد ومرشده ــــم ( 28) نالمرشدين التربويي



12 

( مشرف 52وبهذا تكونت عينة البحث بشكل كلي من )من المجتمع الكلي للمرشدين التربويين 
وهي نسب مقبولة تمثل المجتمع  حيث ( من مجتمع البحث الكلي %20ومرشد وشكله نسبة )

 توجد هناك قاعدة يتفق عليها الإحصائيين أن نسبة العينة في الدراسات الوصفية تصل إلى 
 ألحصيني) نسبة ممثلة للمجتمع  وتعتبر من مجتمع البحث (  20%إلى   10%) ما بين  نسبة
 (1جدول )  (  9، ص  2014،

 ( 1جدول )

 يبين مجموع إفراد عينة البحث

 المجموع إناث ذكور العينة ت
 24 0 24 المشرفين الاختصاص 1
 28 10 18 المرشدين التربويين 2
 52 10 42 المجموع 3

 

 ـ أداة البحث . ثالثا 

ض تحقيق أهداف البحث الحالي والحصول علي البيانات فقد استخدم الباحث رلغ
حيث ازداد  الأخيرةونه الأكثر شيوعا في الأ باعتباره من الأدوات  العلمية الاستبيان كأداة 

استخدامه في البحوث العلمية بحيث ا أصبح الأداة الأولى في جمع المعلومات والبيانات 
(  (  10،ص  2010والتي يمكن في ءوئها اختبار صحة فروض الدراسة ) الجرجاوي ، 

لذلك اعتمده الباحث في البحث الحالي وقام بأعداد فقراته معتمدا على الاستبيان 
 يات والدراسات السابقة وفق خطوات علمية دقيقه ومحدده هي .الاستطلاعي والأدب

ــ الاستبيان المفتوح : وكان عبارة عن سؤال مفتوح وجه إلى مجموعة من أفراد عينة 1
البحث الحالي بقصد التعرف على الإجراءات الوقائية التي يجب إتباعها لمنع الطلبة من 

 (1الوقوع في خطر تناول المخدرات  . ملحق )

ــ الاستبيان بصيغته الأولية: بعد أن تم جمع استمارات الاستبيان المفتوح تم توحيد 2
الفقرات في هذه الاستمارات والتي تشير إلى الإجراءات الوقائية التي نتبعها لمنع الطلبة 

 (2( فقره ملحق ) من الوقوع في خطر تناول المخدرات وكانت تلك الفقرات)
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 )الاستبيان(ـ صدق الأداة ــــ3 

الاختبار الصادق هو الاختبار الذي يقيس قياسا متسقا لما هو موائم لذا يعد الاختبار 
( وللتأكد من صدق الاستبيان فقد اعتمد الباحث  12، ص  2013صادقا )ألحصيني ،

الصدق الظاهري وذلك بعض عرض الاستبيان على لجنة من خبراء  في التربية وعلم 
( للإبقاء على %80( واعتمد نسبة موافقة  )3خبيرا . ملحق  ) ( 5النفس مكونه من )
فأكثر بين  % 75حيث اعد نسبة الاتفاق   ( Bloom)  أليه  أشارةالفقرة . هذا ما 

( وبذلك 162، ص2008المحكمين دليلا على تحقيق الصدق الظاهري للأداة)العبودي ، 
فقرات ( 11) ت( فقرة بعد إن استبعد 37 أصبح  الاستبيان مكون بصيغته النهائية من )

 ( فقرة التوعية المستمرة  1وتداخلها مع الفقرة رقم )  لعدم صلاحيتها ولتكرارها وتشابها
وبهذا فقد تكون الاستبيان  . ( 37،  36،  31،32، 28،  23،  13، 9 ،  7،  6 ، 3وهي )

الاستبيان هي )أوافق  وكانت بدائل الإجابة على فقراتفقرة  (26)بصيغته النهائية من 
( 2( للبديل أوافق جدا و)3جدا ـــ أوافق ــــ لا أوافق( وقد أعطيت هذه البدائل أوزان هي  )

 (4( للبديل لا أوافق.ملحق )1للبديل أوافق و)

 ـــ تطبيق الأداة ) الاستبيان ( 4 

كيفية من اجل تطبيق الاستبيان قام الباحث بتوءيح الهدف من البحث لأفراد العينة و
الإجابة على فقرات الاستبيان وأكد الباحث أن الصراحة والموءوعية أمران ءروريان 
لنجاح البحث ويصلان به إلى نتائج موءوعية وصادقه قد تخدم العملية التربوية 
والتعليمية كما طلب الباحث من أفراد العينة عدم ذكر الاسم أو أية معلومات أخرى سوى 

 ه الباحث على كل استفسارات أفراد العينة.جنس المستجيب  كما أجاب

 ـــ الثبات :ـ5

يعتبر الاختبار أو المقياس ثابتا أذا كان يعطي نفس النتائج باستمرار أذا ما تكرر تطبيقه 
( ومن اجل 449،ص1993على نفس المفحوصين وتحت نفس الشروط )فان دالين ،
ـــ )الأداة ( فقد استخدم الباحث التأكد من ثبات الاستبيان المستخدم في البحث الحالي ك

 معامل ثبات عالي  ( وهو%80طريقة إلفا كرونباخ حيث بلغ معامل الثبات )

 رابعا ـــ الوسائل الإحصائية:
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 استخدم الباحث الوسائل الإحصائية التالية لمعالجة البيانات : ـ 

 (.  الأداة) الاستبيان فقرات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة الباحث استخدم ــ1

 .  الثبات لمعالجة كرونباخ ألفا معادلة الباحث استخدم ــ2

الوسط المرجح والوزن المئوي للتعرف على الأهمية التكرارات و ــ استخدم الباحث3
 النسبية لفقرات الاستبيان .

لإيجاد دلالة الفروق لاستجابات إفراد العينة تبعا لمتغير  ـ استخدم الباحث مربع كاي4
 الاختصاص ) مشرف ــ مرشد (

 



 

 

  

 الفصل الرابع  

 

 ∙حث ــالبــ نتائج  

 ∙ النتائج ــ تفسير 

 ∙يات ــــــــتوصــــ ال 

 ∙ات ـــــالمقترح ـــ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

في ءوء  إليهايتناول الباحث في هذا الفصل عرض  ومناقشة النتائج التي تم التوصل 
 عليها . الأداةتم تطبيق  أنلبيانات عينة البحث بعد  الإحصائيعمليات التحليل 
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 ــ عرض النتائج .

 . النحو التالي  على لأهدافهنتائج البحث الحالي وفقا  كانت 

الوقائية التي يجب أن تتبع من  النسبية للإجراءات الأهمية  التعرف علىالهدف الأول ــ  
اجل حماية  ألطلبه من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر جميع أفراد العينة 

ومن اجل تحقيق هذا الهدف فقد استخدمه  ) مشرفين اختصاص ومرشدين تربويين (
وكانت النتائج تتمثل ئل إحصائية الباحث التكرارات والوسط المرجح والوزن المؤوي كوسا

الاستفادة من )  متابعة ورعاية الطلبة فاقدي الوالدين( ( (11،  26)  تين حصول الفقرفي 
( على المرتبة  98%)  بوزن مؤوي  (  و  2.96)   بوسط مرجح( تجارب الدول بهذا الاتجاه 

 ( 6)  ةالفقرجاءت في المرتبة الثانية الأولى في الأهمية النسبية كإجراءات وقائية و
 97%(  ووزن مؤوي )    2.92بوسط مرجح )   ( تفعيل دور المرشد التربوي في المدارس)
سط بو ( التنشئة الأسرية الدينية والأخلاقية)( 23) ةالفقرفي المرتبة الثالثة  وبعدها( 

وهكذا توالت الفقرات حسب الأهمية النسبية لها  (  96%وبوزن مؤوي )(  2.90مرجح )
مراقبة العاملين في المدرسة من موظفين ( ) 12،  20الفقرتين  )  إلىإلى أن وصلت 

(  2.1سط مرجح )على و( وحصلتا  عمل فحص دوري للطلبة( )خدمة أو عمال الحانوت
        ( 3جدول ) .(   67 %ن مؤوي ) نووز

 ( 3جدول )                                                                                                 

 يوضح استجابات أفراد العينة بشكل عام

الوسط  الفقرات ت
المرج

 ح

الوزن 
وئالم

 ي 

لوسط  الفقرات ت
المرج

 ح

 ا
الوزن 
المؤو
 ي 

متابعة ورعاية الطلبة  1
 فاقدي الوالدين

منع إعطاء الدواء من قبل  14 %98 2.96
 الصيدلي  الا بوصفة طبية

2.67 %89 

الاستفادة من تجارب  2
 الدول بهذا الاتجاه  

عمل برامج ترفيهية داخل  15 %98 2.96
 المدرسة

2.67 %89 

تفعيل دور المرشد  3
 التربوي في المدارس

الابتعاد عن زيارة الأماكن  16 %97 2.92
مقاهي المشبوه مثل 

   هالشيشة أو النار كيل

2.57 %85 

 85% 2.57تخصيص وقت مستقطع  17 96% 2.90التنشئة الأسرية الدينية  4
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لهذا الموضوع في  والأخلاقية
 المدارس الكليات

تسهيل مهام المنظمات  5
الدولية التي لديها 

 مشاريع بهذا الاتجاه

إشغال وقت الفراغ لدى  18 %96 2.88
سواء في البيت أو  ألطلبه

 المدرسة

2.55 %85 

تفعيل اللجان الخاصة  6
برعاية السلوك في 

 المدرسة

عمل ملصقات جداريه في  19 %95 2.86
داخل المدرسة عن 

 المخدرات  

2.53 %84 

برامج التوعية المستمرة  7
من خلال زيارات المدارس 

 والجامعات

التفتيش المفاجئ للطلبة  20 %94 2.84
من قبل   في المدرسة

 الإدارة

2.53 %84 

تزويد الأسر بمعلومات  8
 كافيه عن المخدرات

تفعيل والتذكير بيوم  21 %94 2.82
العالمي للقضاء على 

 المخدرات في المدارس  

2.42 %80 

التعاون بين الأهل  9
 والمدارسة

تقديم مواد إعلاميه  22 %92 2.78
بأسلوب علمي مدروس 

 نحو المخدرات

2.34 %78 

وجه جهود الأشراف في  10
المدرسة إلى متابعة غياب 

 الطلبة

الزيارات الصحية للمقاهي  23 %91 2.73
 والكشف عنها

2.34 %78 

توفير مكاتب للإرشاد  11
النفسي والتوجيه التربوي 

 في الكليات

مراقبة وتفتيش دورات  24 %91 2.73
 المياه والحمامات 

2.32 %77 

مراقبة العاملين في  25 90% 2.53 الابتعاد عن أصدقاء السوء 12
المدرسة من موظفين 

 خدمة أو عمال الحانوت 

2.1 %67 

التنسيق بين الوزارات  13
 والموئسات ذات العلاقة

 67% 2.1 عمل فحص دوري للطلبة 26 %89 2.69

 

التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية  ـ   2
ألطلبه من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر أفراد العينة من ) مشرفين 

ومن اجل تحقيق هذا الهدف فقد استخدم الباحث التكرارات  الوسط المرجح . اختصاص(
 جاءت في المرتبة الأولىوكانت النتائج تتمثل في والوزن المؤوي كوسائل إحصائية  



17 

وزن ( وب 2.91بوسط مرجح )    (تجارب الدول بهذا الاتجاه الاستفادة من ) (  11) ة الفقر
جاءت في المرتبة الثانية و . (  في الأهمية النسبية كإجراءات وقائية% 97مؤوي ) 
( برامج التوعية المستمرة من خلال زيارات المدارس والجامعات) ( 11، 1)  تين الفقر
(  % 95وزن مؤوي ) ( 2.87 )بوسط مرجح  (تفعيل دور المرشد التربوي في المدارس)

 (متابعة ورعاية الطلبة فاقدي الوالدين)(  26)   ةلفقرومن ثم جاءت في المرتبة الثالثة ا
وهكذا توالت الفقرات حسب الأهمية  .(  94%وبوزن مؤوي )(  2.83وسط مرجح )ب

( بوسط مرجح عمل فحص دوري للطلبة( )12إلى أن وصلت إلى الفقرة )  النسبية لها
تفعيل والتذكير بيوم العالمي للقضاء على ( ) 22(  والفقرة ) 59%( وبوزن مؤوي ) 9 1.7)

( حيث كانتا تلك 58%( وبوزن مؤوي)1.75بوسط مرجح )  ( المخدرات في المدارس
  (4)   جدول الفقرتين في المرتبة الأخيرة . 

 

 (4جدول ) 

 يوضح استجابات إفراد العينة من المشرفين الاختصاص

الوسط   الفقرات ت
المرج

 ح

الوزن 
 المؤوي

الوسط  الفقرات ت
المرج

 ح

الوزن 
المؤو

 ي

الاستفادة من تجارب  1
 الدول بهذا الاتجاه  

الابتعاد عن زيارة  14 % 97 2.91
الأماكن المشبوه مثل 

 مقاهي الشيشة   

2.41 80% 

برامج التوعية المستمرة  2
من خلال زيارات 

 المدارس والجامعات 

منع إعطاء الدواء من  15 % 95 2.87
قبل الصيدلي  الا 

 بوصفة طبية

2.41 80% 

تفعيل دور المرشد  3
 التربوي في المدارس

تخصيص وقت  16 % 95 2.87
مستقطع لهذا الموضوع 

 في المدارس والكليات

2.33 77% 

متابعة ورعاية الطلبة  4
 فاقدي الوالدين

عمل ملصقات جداريه  17 %94 2.83
في داخل المدرسة عن 

 المخدرات  

2.33 77% 

التعاون بين الأهل  5
 والمدارسة

عمل برامج ترفيهية  18 %93 2.79
 داخل المدرسة

2.33 77% 
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التنشئة الأسرية الدينية  6
 والأخلاقية

مراقبة العاملين في  19 %91 2.75
المدرسة من موظفين 

 خدمة 

2.29 %76 

المنظمات تسهيل مهام  7
الدولية التي لديها 

 مشاريع بهذا الاتجاه

إشغال وقت الفراغ لدى  20 %88 2.66
ألطلبه سواء في البيت 

 أو المدرسة

2.25 %75 

وجه جهود الأشراف في  8
المدرسة إلى متابعة 

 غياب الطلبة

مراقبة وتفتيش دورات  21 %87 2.62
 المياه والحمامات

2.25 %75 

 تفعيل اللجان الخاصة 9
برعاية السلوك في 

 المدرسة

التفتيش المفاجئ  22 %84 2.54
للطلبة في المدرسة  من 

 قبل الإدارة

2.20 %73 

تزويد الأسر بمعلومات  10
 كافيه عن المخدرات

الزيارات الصحية  23 %84 2.54
 للمقاهي والكشف عنها

2.16 %72 

توفير مكاتب للإرشاد  11
النفسي والتوجيه 

 التربوي في الكليات

تقديم مواد إعلاميه  24 %84 2.54
بأسلوب علمي مدروس 

 نحو المخدرات

2.12 %70 

التنسيق بين الوزارات  12
 والموئسات ذات العلاقة

عمل فحص دوري  25 81% 2.45
 للطلبة

1.79 %59 

الابتعاد عن أصدقاء  13
 السوء

تفعيل والتذكير بيوم  26 81% 2.45
العالمي للقضاء على 

 المخدرات في المدارس  

1.75 %58 

 

التعرف على الأهمية  النسبية للإجراءات الوقائية التي يجب أن تتبع من اجل حماية  ـ 3
ألطلبه من الوقوع في خطر تناول المخدرات من وجهة نظر أفراد العينة من ) مشرفين 

ومن اجل تحقيق هذا الهدف فقد استخدم الباحث التكرارات والوسط المرجح  .اختصاص(
،  6،  4،  1حصول الفقرات )وكانت النتائج تتمثل في والوزن المؤوي  كوسائل إحصائية  

على المرتبة الأولى في الأهمية  ( 97%وبوزن مؤوي ) (2.92( بوسط مرجح )  ،  23،   11
(  متابعة ورعاية الطلبة فاقدي الوالدين)(  26)  ةالنسبية كإجراءات وقائية ومن ثم الفقر

،  8)  ين الفقرتومن ثم ( في المرتبة الثانية   96%وزن مؤوي )ب(  و   2.89بوسط مرجح )
اللجان الخاصة برعاية تفعيل ( ) تزويد الأسر بمعلومات كافيه عن المخدرات)(  25
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في المرتبة ألثالثه (  96%وبوزن مؤوي )(  2.85وسط مرجح )ب ( السلوك في المدرسة
،  19،  12) ات الفقر إلىوصلت  إن إلىوهكذا توالت الفقرات حسب الأهمية النسبية لها 

تفعيل ( ) مراقبة وتفتيش دورات المياه والحمامات)(  عمل فحص دوري للطلبة)(  22
بحيث حصلتا الفقرتين ) ( والتذكير بيوم العالمي للقضاء على المخدرات في المدارس  

( فقد حصلت   22أما الفقرة )(   82%( ووزن مؤوي ) 2.46(  على وسط مرجح )  19 ،  12
 ( 5)  جدول( .80%( وزن مؤوي )    2.42على وسط مرجح )  

 ( 5جدول )                                                                                            

 يوضح استجابات أفراد العينة من المرشدين التربويين

الوسط  الفقرات ت
المرج

 ح

الوزن 
المؤو

 ي

الوسط  الفقرات ت
المرج

 ح

وزن ال
المؤو

 ي 

برامج التوعية المستمرة  1
خلال زيارات المدارس من 

 والجامعات

عمل ملصقات جداريه في  14 %97 2.92
داخل المدرسة عن 

 المخدرات

2.67 %89 

التعاون بين الأهل  2
 والمدارسة

عمل برامج ترفيهية داخل  15 %97 2.92
 المدرسة

2.67 %89 

تفعيل دور المرشد التربوي  3
 في المدارس

تقديم مواد إعلاميه  16 %97 2.92
علمي مدروس  بأسلوب

 نحو المخدرات

2.64 %88 

الاستفادة من تجارب الدول  4
 بهذا الاتجاه  

منع إعطاء الدواء من قبل  17 %97 2.92
 الصيدلي  الا بوصفة طبية

2.60 %86 

التنشئة الأسرية الدينية  5
 والأخلاقية

إشغال وقت الفراغ لدى  18 %97 2.92
ألطلبه سواء في البيت أو 

 المدرسة

2.60 %86 

متابعة ورعاية الطلبة  6
 فاقدي الوالدين

تخصيص وقت مستقطع  19 %96 2.89
لهذا الموضوع في 
 المدارس والكليات

2.53 %84 

تزويد الأسر بمعلومات  7
 كافيه عن المخدرات

الابتعاد عن زيارة الأماكن  20 %95 2.85
المشبوه مثل مقاهي 

   هالشيشة أو النار كيل

2.53 %84 

اللجان الخاصة تفعيل  8
برعاية السلوك في 

 المدرسة

التفتيش المفاجئ للطلبة  21 %95 2.85
في المدرسة  من قبل 

 الإدارة

2.5 %83 
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توفير مكاتب للإرشاد  9
النفسي والتوجيه التربوي 

 في الكليات

مراقبة العاملين في  22 %92 2.78
المدرسة من موظفين 

 خدمة أو عمال الحانوت

2.5 %83 

جهود الأشراف في وجه  10
المدرسة إلى متابعة غياب 

 الطلبة

الزيارات الصحية للمقاهي  23 %92 2.78
 والكشف عنها

2.5 %83 

مراقبة وتفتيش دورات  24 91% 2.75 الابتعاد عن أصدقاء السوء 11
 المياه والحمامات

2.46 %82 

التنسيق بين الوزارات  12
 والموئسات ذات العلاقة

تفعيل والتذكير بيوم  25 %91 2.75
العالمي للقضاء على 

 المخدرات في المدارس  

2.46 %82 

تسهيل مهام المنظمات  13
الدولية التي لديها مشاريع 

 بهذا الاتجاه
 

 80% 2.42 عمل فحص دوري للطلبة 26 %90 2.71

 

ـ التعرف على دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة البحث تبعا لمتغير الاختصاص 4 
 المهني ) مشرفي الاختصاص    ـــ مرشدين تربويين (

ومن اجل تحقيق هذا الهدف فقد استخدم الباحث الوسيلة الإحصائية توزيع مربع  كآي   
 مع وهو توزيع يستخدم في المواق  التي نحتا  فيها مقارنة التكرارات التي نلاحظها

 طريق عن عليها نحصل التي التكرارات هي  الملاحظة والتكرارات المتوقعة التكرارات
 تحسب تكرارات فهي المتوقعة التكرارات أما عامة بصورة البحث أو التجربة أو الملاحظة

 اثنا)  دراستها نريد التي بالبيانات الخاصة بالملاحظة له علاقة لا نظري أساس على
 مبينة غير أخرى توقعات وفق عليها نتعرف التي التكرارات أنها آو( 272،ص1711 ، سيوس
 الوسيلة هذه لاستخدام ونتيجة( 173ص ، 2212الكبيسي،) الميداني البحث على

مشرفي  من العينة أفراد استجابات بين كبير تشابه وجود  النتائج أظهرت فقد الإحصائية
)  دلالة مستوى عند المرشدين التربويين  من العينة إفراد استجابات معالاختصاص 

 2، 1فقرات ) (  10في ) (  5.99)  ةولي الجد كآي مربع وقيمة(  2) حرية ودرجة(  0.05
ووجود فروق  . إحصائية دلاله ذات فروق توجد ( ولا 26،  24، 21 ، 20، 14، 13،  12،  3،



21 

ذات دلاله إحصائية في استجابات افر اد العينة من المشرفين الاختصاص والمرشدين 
 ( 6التربويين في الفقرات الباقية .جدول ) 

 (6جدول ) 

 يوضع دلالة الفروق في استجابات أفراد العينة تبعا لمتغير الاختصاص المهني

قيمة  الفقرات ت
 مربع 
 كأي

الدلالة 
الإحصا

 ئية

قيمة  الفقرات ت
مربع 
 كآي

الدلالة 
الإحصا

 ئية

برامج التوعية المستمرة  1
من خلال زيارات المدارس 

 والجامعات 

غير  0.83
 داله 

الزيارات الصحية  14
للمقاهي والكشف 

 عنها 

غير  0.98
 داله

الابتعاد عن زيارة الأماكن  2
المشبوه مثل مقاهي 

   هالشيشة أو النار كيل

غير  0.84
 داله 

التنسيق بين الوزارات  15
والموئسات ذات 

 العلاقة 

 داله 8.40

إشغال وقت الفراغ لدى  3
ألطلبه سواء في البيت أو 

 المدرسة 

غير  0.58
 داله 

منع إعطاء الدواء من  16
قبل الصيدلي  الا 

 بوصفة طبية 

 داله 12.28

التعاون بين الأهل  4
 والمدارسة 

عمل ملصقات جداريه  17 داله  5.81
في داخل المدرسة عن 

 المخدرات  

 داله 21.06

تقديم مواد إعلاميه  5
بأسلوب علمي مدروس 

 نحو المخدرات 

المفاجئ التفتيش  18 داله 6.63
للطلبة في المدرسة  

 من قبل الإدارة

 داله 7.97

تفعيل دور المرشد  6
 التربوي في المدارس 

مراقبة وتفتيش دورات  19  
 المياه والحمامات 

 داله 14.81

توفير مكاتب للإرشاد  7
النفسي والتوجيه التربوي 

 في الكليات 

مراقبة العاملين في  20 داله 12.65
المدرسة من موظفين 

خدمة أو عمال 
 الحانوت 

غير  1.04
 داله

تزويد الأسر بمعلومات  8
 كافيه عن المخدرات 

الابتعاد عن أصدقاء  21 داله 13.92
 السوء 

غير  1.77
 داله

عمل برامج ترفيهية داخل  9
 المدرسة 

تفعيل والتذكير بيوم  22 داله 13.91
العالمي للقضاء على 

 داله 28.65
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المخدرات في 
 المدارس  

تسهيل مهام المنظمات  10
الدولية التي لديها 

 مشاريع بهذا الاتجاه 

التنشئة الأسرية  23 داله 13.30
 الدينية والأخلاقية 

 داله 28.65

الاستفادة من تجارب  11
 الدول بهذا الاتجاه  

2o.33 وجه جهود الأشراف  24 داله
في المدرسة إلى 

 متابعة غياب الطلبة 

غير  0.88
 داله

غير  0.56 عمل فحص دوري للطلبة  12
 داله

تفعيل اللجان الخاصة  25
برعاية السلوك في 

 المدرسة 

 داله 40.30

تخصيص وقت مستقطع  13
لهذا الموضوع في 
 المدارس والكليات 

4.4o  غير
 داله

متابعة ورعاية الطلبة  26
 فاقدي الوالدين 

غير  2.72
 داله

 
 

 ـ تفسير النتائج .
 ان من خلال النظر إلى نتائج البحث وفقا للأهداف وكما مبين في الجداول أعلاه  نلاح  

 الطلبةله الدور الكبير في جعل  الأب ةغياب الوالدين وخاص أن إلى ون ينظرإفراد العينة 
 بان العينة  أفراديشير خاصة و أهميةيتناولون المخدرات لذلك يولون غياب الوالدين 

مثل التدخين والكبسله هم  منحرفةمن يقوم بسلوكيات أن  والشخصية التربويةتجاربهم 
لذلك لتعاطي المخدرات وتناولها تعتبر مقدمات وهذه السلوكيات  الوالديندي قفا الطلبة

لان مثل هؤلاء الطلبة  لديهم حاجات ماديه ونفسيه غير ملبات وهم بحاجة إلى الرعاية 
والاهتمام والحاجة إلى أن توفر لهم برامج الدعم النفسي والاجتماعي أو ما تسمى بالرعاية 
 البديلة وهذه الرعاية تقدمها جمعيات ومؤسسات خيريه ومنظمات مجتمع مدني وهذا ما

والتي تقدم خدمات مثل ة التضامن من خلال فتح مدارس التضامن تقوم به جمعي
زيارة  أن. كما   التعليم المجاني لهؤلاء الطلبة  وخدمات ترفيهية وصحية وثقافيه أخرى 

أو مصر  مثل لبنان والدول والعربية إيراندول الجوار مثل  إلىالعينة  أفرادالكثير من 
تأدية طقوس دينيه مثل الحج يارات لغرض هذه الزحيث كانت  الأجنبيةبعض الدول و

الغرض  أو الترفيهية  السياحةلغرض   الأولياء والصالحين أومراقد لزيارة  آووالعمرة 
البلدان  في كافة المجالات وخاصة  كتطور تلمدى  إلىالعلا  وهذا جعلهم ينظرون 

 لنا  ذكريهناك للطلبة و تقدم للشباب و أنهي البرامج التي يمكن  المجال التربوي وما
 إءافة  المدرسة  رمهمة المرشد التربوي في تلك الدول هو خا أنالعينة  أفرادبعض من 
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 إلىليصل  خاصةالمرشد التربوي لديه دراجة  أن ويذكرون  المدرسةدوره في داخل  إلى
المجتمع  أفرادومع الأسر مع وإنسانيه مع الطلبة وفي بيوتهم ويرتبط بعلاقة طيبه  الطلبة
عملوا مع  مشرفين قد أوبعض العينة من مرشدين  أفراد أنكما  بالمدرسةمحيط ال

عمل تلك  أنمنظمات دوليه فاعله ومعروفه وتقدم خدمات في كافة المجالات كما 
يخضع للروتين الحكومي الممل الذي يعيق انجاز الكثير من المشاريع بهذا  المنظمات لا
من  موارد ماديه أو جوانب فنيه أخرىيتطلب  لا ه تلك المنظماتع مشاري أنالاتجاه كما 
يجعل عملهم ينفذ ما وهذا ديهم مواردهم المادية والفنية الخاصة بهم ل وإنماالدول 

ويجعله أكثر إنتاجيه كما خطط تنفيذهم لمشاريعهم بسرعة وبدقه على ارض الواقع 
 ألأسرهكما أن تأكيدهم على دور تتضمن مرونة من اجل مواجهة الحالات الطارئة .

والتي تؤكد  العراقية التربيةلوزارة  التربوية الفلسفةوالتعاون مع المدرسة هو نتا  تأكيد 
 ةطاق هباعتبار الطالب وتنمية كافة جوانب شخصية  والإيمانية  والأخلاقية على التربية 

كافة تقوم به ركيه والتعليم عملية تشا التربيةيمانهم بان أاستثماريه مستقبليه و
البيت ـ  والداعمة والمساعدة للعملية التربوية مثل )  )الساندة  التربويةالمؤسسات 
من اجل تقويم السلوك وتعديله وتهذيبه ـ منتديات ومراكز الشباب ـ أخرى ( المدرسة 

 أنومن اجل خلق جيل واعي مؤمن بوحدة أمته ووطنه ومتسلح بالعلم والمعرفة كما 
إلى تشابه نظرتهم العينة على بعض فقرات الاستبيان يعود  أفرادي استجابات التشابه ف

التربوية ووجود الفروق في استجاباتهم على بعض فقرات الاستبيان تعود إلى اختلاف 
اختلاف نظرتهم إلى دور وفعالية كل من هذه الإجراءات وهذا الاختلاف يعود إلى 

 تلاف خبراتهم الثقافية تخصصهم المهني والعلمي كما يعود الى اخ
 

 ــ التوصيات 
 .في ءوء النتائج التي توصل لها الباحث  يوصي الباحث في لأتي 

أمور الطلبة وتزويد الأسر بالمعلومات عن ظاهرة تناول  ءأقامة برامج توعيه لأولياـ 1
من اجل متابعة  أبنائهم لحين التأكد والكش  عن واقع هذه الظاهرة في  تالمخدرا
 مدارسنا .

في معالجة هذه  مـ تكلي  فريق بحثي لزيارة بعض الدول المجاورة للاطلاع على تجاربه 2
 الظاهرة والحد منها 

تنمية وتفعيل دور المرشد التربوي في المدارس من خلال أشراكه في ور  العمل عن ـ  3
والمجتمع  الطلبةمن اجل زيارة اسر  هوواجبات همهامفي توسع اله الظاهرة ومن خلال هذ

 .المحلي 
هذه الظاهرة  ةالتنسيق مع منظمات المجتمع المحلي التي لديها برامج لمعاجلـ  4

 وتسهيل مهامها 
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ـ ايلاء الطلبة الفاقدين للوالدين رعاية واهتمام خاص من قبل إدارات المدارس 5
 ومتابعتهم .

 
  المقترحاتــ 

  الأتي حـ في ءوء النتائج التي توصل لها الباحث فأنه يقتر

 .ـ أجراء البحث الحالي ليشمل محافظات العراق الأخرى  1

 .قضية والنواحي التابعة لها أجراء البحث الحالي ليشمل جميع المحافظة أي الأـــ   2

 .الطلبة أمور أولياءالوقائية  من وجهة نظر  الإجراءاتالتعرف على ـــــ   3

  .ـــ التعرف على الإجراءات الوقائية من وجهة نظر الطلبة أنفسهم 4

ـ إجراء بحث أو دراسة من اجل التأكد من واقع تناول المخدرات من قبل الطلبة في  5
المدارس .



 

 

 

 

 

 

 المصادر
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 .المصادر 

  . 155البدران ، محمد ، دليل مدير المدرسة في التربية الوقائية من آفة العصر ، صحيفة الرياض ،  العدد ،  ●

 . 7711اثياسيوس ،زكريا ، ألبياتي ، عبد الجبار توفيق  ،  الإحصاء الوصفي ، مطبعة العمال ، بغداد ،  ●

 .  2010الجرجاوي ، زياد علي ، القواعد المنهجية لبناء الاستبيان ، جامعة القدس المفتوحة، ●

ألحصيني ، ظاهر حبيب موسى ، مشكلات المدارس الأهلية في محافظة ذي قار ، مديرية تربية ذي قار ، مركز ●
 . 2014البحوث التربوية  ، وزارة التربية ،

  2015/ مارس /   7في  صحيفة لاتحاد ،  ●

ألركابي ، لمياء ياسين ، أسباب تعاطي المخدرات لدى طلبة المرحلة الإعدادية ، مجلة العلوم التربوية  ●
 .2011،  19والنفسية ، العدد  

، وسن عبد الحسين ، المخدرات والمجتمع تحديات متبادلة ،جامعة ديالى مركز دراسات الطفولة ،  يالشر بج ●
2010.  

العبودي ، علي جراد يوسف ، صعوبات تدريس المناهج التربوية والنفسية لأقسام غير الاختصاص في  ●
 .2008، جامعة الكوفة ، كلية التربية ، نكليات التربية من وجهة نظر التدريسيي

ع العتيبي، عبد فنيس شارع ، تصور مقترح في منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية للتعامل م ●
 .2011المشكلات الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب، 

 الآدابكلية العمري ، عبيد بن عبد الله ، اتجاهات الشباب نحو الإدمان والمشاركة في برنامج الوقاية ،  ●
 .2001 جامعة سعود ،

 .1993، مكتبة الانجلو المصرية ، القاهرة ،71فان دالين، مناهج البحث في التربية وعلم النفس ، ط ●

الكبيسي ، وهيب مجيد ، الإحصاء التطبيقي في العلوم الاجتماعية ، مؤسسة مصر مرتضى للكتاب العراقي   ●
.2010يروت،ب، ن لبنا



 

 

 

 

 

 

 

 قـــلاحــمــــال
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 (1ملحق )

 بسم الله الرحمن الرحيم

 وزارة التربية                   

 مديرية تربية ذي قار                

 الاستبيان المفتوح

 الفاءل المشرف الاختصاص / المرشد التربوي  المحترم  الأستاذ

) الإجراءات الوقائية لحماية الطلبة من الوقوع في يروم الباحث القيام بالبحث الموسوم 
 على السؤال التالي. إجابتكملذا يرجى  اول المخدرات (تنخطر 

  أهم وابرز تلك الإجراءات الوقائية من وجهة نظركم ؟هي  ما ـــــــ 

 

 

                                                                    

 

 

 الباحث التربوي                                

 حبيب موسى اهرظ                                                                      

 نفسي  وتوجيه تربوي أرشاددبلوم عالي       

 مديرية تربية ذي قار                                                          
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 (2ق )ملح

 بسم الله الرحمن الرحيم

 وزارة التربية           

 مديرية تربية ذي قار       

 الاستبيان بصيغته الأولية

 اختبار صلاحية الفقرات من قبل الخبراء

 الأستاذ الفاءل ......................................................المحترم 

يروم الباحث القيام بالبحث الموسوم )الإجراءات الوقائية لحماية الطلبة من الوقوع في 
 جراءاتللإالنسبية  الأهميةخطر تناول المخدرات( . وكان هدف البحث ) التعرف على 
(. ولغرض تحقيق هدف الوقائية لحماية الطلبة من الوقوع في خطر تناول المخدرات 

 يان يتضمن عدد من  الفقرات التي تعبر عن تلك الإجراءاتالبحث فقد اعد الباحث استب
والتي تم الحصول عليها من خلال لاستبيان الاستطلاعي والدراسات السابقة الوقائية 

والمقابلة لعدد من أفراد عينة البحث . ونظرا لما تتمتعون به من خبرة ودراية في هذا 
)الفقرات ( فضلا عما ترغبون المجال لذا نرجو بيان رأيكم حول مدى صلاحية هذه 

 بإءافته وتعديله أو حذفه.

 شاكرين تعاونكم مع فائق الشكر والتقدير

 

 

 الباحث  التربوي                                                   
 ظاهر حبيب موسى                                                  
 مديرية تربية ي قار                                                  
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غير  صالحه الفقرات ت
 صالحه

 تعديل

برامج التوعية المستمرة من خلال زيارات  1
 المدارس والجامعات 

   

مثل مقاهي الشيشة أو المشبوه  الأماكنالابتعاد عن زيارة  2
   هالنار كيل

   

البيت أو  داخل في  الترفيهية  نوع الانشطه 3
 المدرسة 

   

لدى ألطلبه سواء في البيت أو وقت الفراغ  إشغال 4
 المدرسة 

   

     ةوالمدارس الأهلالتعاون بين  5
عند  تكوين اتجاهات رافضه لتعاطي المخدرات 6

  الطلبة 
   

    تبصير الشباب بمضار ومخاطر المخدرات  7
علمي مدروس نحو  بأسلوب إعلاميهتقديم مواد  8

 المخدرات 
   

    توظي  القيم الدينية والتربوية  راستثما 9
    تفعيل دور المرشد التربوي في المدارس  10
توفير مكاتب للإرشاد النفسي والتوجيه التربوي  11

 في الكليات 
   

    بمعلومات كافيه عن المخدرات  الأسرتزويد  12
نحو  الطلبةخلق وعي ذاتي وقناعات شخصية لدى  13

 المخدرات 
   

     المدرسةداخل  ترفيهيةعمل برامج  14
التي لديها  الدوليةتسهيل مهام المنظمات  15

 مشاريع بهذا الاتجاه 
   

    من تجارب الدول بهذا الاتجاه   الاستفادة 16
     للطلبةعمل فحص دوري  17
الموءوع في المدارس  ألهذا دراسيةتخصيص حصص  18

 والكليات 
   

    للمقاهي والكش  عنها  الصحيةالزيارات  19
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     العلاقةذات  والموئساتالتنسيق بين الوزارات  20
الدواء من قبل الصيدلي  الا بوصفة  إعطاءيمنع  21

 طبية 
   

 عمل ملصقات جداريه في داخل المدرسة عن 22
 المخدرات  

   

من خلال عرض   الإفرادعرض مخاطر التعاطي على  23
 صور 

   

من في داخل الص   للطلبةفاجئ المالتفتيش  24
 قبل الإدارة

   

    مراقبة وتفتيش دورات المياه والحمامات  25
مراقبة العاملين في المدرسة من موظفين خدمة أو  26

 عمال الحانوت 
   

    الابتعاد عن أصدقاء السوء  27
العمل على تعديل الأفكار الخاطئة عند ألطلبه في  28

 إثبات الرجولة  
   

تفعيل والتذكير بيوم العالمي للقضاء على المخدرات  29
 في المدارس  

   

    والأخلاقية  الدينية الأسريةالتنشئة  30
التدخين السهر مثل  المقبولةعادات سلوكية غير تجنب  31

 وإدمان الانترنيت 
   

المخدرات تخلصك  بأن تصحيح الأفكار الخاطئة والشائعة 32
 من المشكلات 

   

وجه جهود الأشراف في المدرسة إلى متابعة غياب  33
 الطلبة 

   

تفعيل اللجان الخاصة برعاية السلوك في  34
 المدرسة 

   

    متابعة ورعاية الطلبة فاقدي الوالدين  35
القانونية لمن يتعاطى  ةتبصير الطلبة بالملاحق 36

 المخدرات 
   

    منع التدخين منعا باتا  37

 

 (3ملحق ) 
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 لجنة الخبراء والمحكمين

 الاختصاص ومكان العمل   الاسم  ت

رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية /  الدكتورة /  أنعام خفي   1
 جامعة ذي قار 

تدريسي في قسم العلوم التربوية  الدكتور / عبد الباري مايح  2
 والنفسية / جامعة ذي قار 

 رياض أطفال / تربية ذي قار    الهادي / سهام عبد  ةالدكتور 3
 ارشاد تربوي / تربية ذي قار  الدكتور / حسن محسن سعدون  4
 مرشد تربوي أقدم / تربية ذي قار  عبد الكاظم جابر  5

 

 

      

 

 (4ملحق )

 الرحمن الرحيمبسم الله 

 وزارة التربية                             

 مديرية تربية ذي قار           

 شعبة البحوث والدراسات        

 الاستبيان المغلق بـ )صيغته النهائية (

 الفاءل المشرف الاختصاص / المرشد التربوي  المحترم                               الأستاذ

من الوقوع في  الطلبةلحماية  الوقائية الإجراءاتالباحث القيام بالبحث الموسوم ) يروم
لذا  .(  الوقائية الإجراءاتمجموعة من تلك الفقرات )  إمامكخطر تناول المخدرات(  . 

أجراء وقائي هام  ابأنه  تعتقد لتي وا  )الفقرات  (تلك  أمام √تؤشر  بعلامة   أنيرجى 
داعي  البحث العلمي ولا لأغراضالمعلومات هي  أن. وتحت البديل الملائم .علما وبارز
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       مشرف اختصاص ـ 1لمستجيب .التصني  المهني لمعلومات شخصية .سوى  أيةلذكر 
                                                        مرشد تربوي ــ 2

 ينشكر تعاونكم معنا وتقبلوا تحيات                                       

 

 

 الباحث التربوي                                                         

 ظاهر حبيب موسى                                                          

 دبلوم عالي أرشاد نفسي وتوجيه تربوي

 مديرية تربية ذي قار                                                                                     

 

موافق  الفقرات ت 
 جدا 

غير  موافق 
 موافق

برامج التوعية المستمرة من خلال زيارات المدارس  1
 والجامعات 

   

الشيشة أو الابتعاد عن زيارة الأماكن المشبوه مثل مقاهي  2
   هالنار كيل

   

    إشغال وقت الفراغ لدى ألطلبه سواء في البيت أو المدرسة  3

    التعاون بين الأهل والمدارسة  4

    تقديم مواد إعلاميه بأسلوب علمي مدروس نحو المخدرات  5

    تفعيل دور المرشد التربوي في المدارس  6

    توفير مكاتب للإرشاد النفسي والتوجيه التربوي في الكليات  7

    تزويد الأسر بمعلومات كافيه عن المخدرات  8

    عمل برامج ترفيهية داخل المدرسة  9

تسهيل مهام المنظمات الدولية التي لديها مشاريع بهذا  10
 الاتجاه 

   

    الاستفادة من تجارب الدول بهذا الاتجاه   11

    عمل فحص دوري للطلبة  12
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تخصيص وقت مستقطع لهذا الموءوع في المدارس  13
 والكليات 

   

    الزيارات الصحية للمقاهي والكش  عنها  14

    التنسيق بين الوزارات والموئسات ذات العلاقة  15

    منع إعطاء الدواء من قبل الصيدلي  الا بوصفة طبية  16

    عمل ملصقات جداريه في داخل المدرسة عن المخدرات   17

    من قبل الإدارة في المدرسة التفتيش المفاجئ للطلبة  18

    مراقبة وتفتيش دورات المياه والحمامات  19

مراقبة العاملين في المدرسة من موظفين خدمة أو عمال  20
 الحانوت 

   

    الابتعاد عن أصدقاء السوء  21

تفعيل والتذكير بيوم العالمي للقضاء على المخدرات في  22
 المدارس  

   

    التنشئة الأسرية الدينية والأخلاقية  23

    وجه جهود الأشراف في المدرسة إلى متابعة غياب الطلبة  24

    تفعيل اللجان الخاصة برعاية السلوك في المدرسة  25

    متابعة ورعاية الطلبة فاقدي الوالدين  26

 

 تم بعون الله تعالى


